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Wspomaganie przez szkołę 
wychowawczej roli rodziny, m.in. 
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edukacyjnych wychowanie do życia 
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programu wychowawczo-
profilaktycznego. 
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Zbiory specjalne: 
 

1. Cud miłości [Film] = The Miracle of Love : Od poczęcia po narodziny. - Wrocław : Hagi Film, 

(prod. 2008), (2014). - 1 płyta [DVD] (55 min.). 

2. Człowiek, miłość, rodzina [Film]. Część 1 / scen. i reż. Izabela Drobotowicz-Orkisz. - Kraków : 

Fundacja "Źródło",  [2008]. - 1 płyta [DVD] (1-5 - ok. 97 min.) + 1 płyta CD-Rom z konspektami 

dla nauczycieli autorstwa Teresy Król. 

3. Człowiek, miłość, rodzina [Film]. Część 2 / scen. i reż. Izabela Drobotowicz-Orkisz. - Kraków : 

Fundacja "Źródło", (prod. 1998), [2008]. - 1 płyta [DVD] (6-10 - ok. 110 min.) + 1 płyta CD-Rom 

z konspektami dla nauczycieli autorstwa Teresy Król. 

4. Ja i moje życie - rodzina [Film] / scen. Małgorzata Potocka, Barbara Jakubowska ; reż. 

Małgorzata Potocka. - Warszawa : Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu, 2004. - 1 kas. 

wiz. [VHS] (150 min.). 

5. Jeśli mnie kochasz - udowodnij to! [Film] / [oprac.] wersji pol. Fundacja Głos dla Życia. - Poznań 

: Fundacja Głos dla Życia, (prod. 1994), [2010]. - 1 płyta [DVD] (35 min.). 

6. Normalnie jak w domu [Film] / scen. Justyna Święcicka ; reż. Mariusz Malinowski. - Warszawa 

: Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu, 2004. - 1 kas. wiz. [VHS] (160 min.). 

7. Ostry makijaż [Film] : wczesna inicjacja seksualna / scen. i reż. Dariusz Rogucki. - Kraków : 

Rubikon, prod. 2012. - 1 płyta [DVD] (20 min. 44 sek.) + Scenariusze lekcji wychowania do życia 

w rodzinie / Olga Estera Regucka : 32 s. ; 18 cm. 

8. Plus minus [Film] / scenariusz i reżyseria Paweł Strumiński. - [Kraków] : Instytut Profilaktyki 

Uniwersalnej, 2016. - 1 płyta [DVD] (13 minut). 

9. Rodzina na piątkę [Film] / reżyseria Dariusz Regucki. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2019. 

- 1 płyta [DVD] (łączny czas 29 min. 8 sek.) + Książka : 31 stron ; 18 cm 

10. Rodzinne przeboje [Film] : wychowanie do życia w rodzinie. Klasa 5 : szkoła podstawowa / 

reżyseria Dariusz Regucki ; scenariusz Krzysztof Rześniowiecki. - Kraków : Wydawnictwo  

i Hurtownia Rubikon, 2018. - 1 płyta [DVD] (łączny czas 27 min. 5 sek.). 

11. Rodzinne przeboje [Film] : wychowanie do życia w rodzinie. Klasa 6 : szkoła podstawowa / 

reżyseria Dariusz Regucki ; scenariusz Krzysztof Rześniowiecki. - Kraków : Wydawnictwo  

i Hurtownia Rubikon, 2018. - 1 płyta [DVD] (łączny czas 29 min. 41 sek.). 

12. Rodzinne przeboje [Film] : wychowanie do życia w rodzinie. Klasa 7 : szkoła podstawowa / 

reżyseria Damian Bieniek ; scenariusz Tomasz Knopik. - Kraków : Wydawnictwo i Hurtownia 

Rubikon, 2018. - 1 płyta [DVD] (łączny czas 28 min. 50 sek.). 
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13. Rodzinne przeboje [Film] : wychowanie do życia w rodzinie. Klasa 8 : szkoła podstawowa / 

reżyseria Damian Bieniek ; scenariusz Tomasz Knopik, Magdalena Guział-Nowak. - Kraków : 

Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, 2018. - 1 płyta [DVD] (łączny czas 36 min. 57 sek.). 

14. Tato [Film] : uzależnienie od pornografii / scen. i reż. Dariusz Rogucki. - Kraków : Rubikon, prod. 

2012. - 1 płyta [DVD] (25 min. 15 sek.) + Scenariusze lekcji wychowania do życia w rodzinie / 

Olga Estera Regucka : 32 s. ; 18 cm. 

15. Wędrując ku dorosłości [Film] : dla klas I-III gimnazjum. 1 / scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik. 

- Kraków : Rubikon, prod. 2009. - 1 płyta [DVD] (50 min.) + Konspekty lekcji wychowania do 

życia w rodzinie / Teresa Król : 95 s. ; 19 cm. 

16. Wędrując ku dorosłości [Film] : dla klas I-III gimnazjum. 2 / scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik. 

- Kraków : Rubikon, prod. 2009. - 1 płyta [DVD] (58 min.) + Konspekty lekcji wychowania do 

życia w rodzinie / Teresa Król : 95 s. ; 19 cm. 

17. Wędrując ku dorosłości [Film] : dla klas I-III liceum, technikum i szkół zawodowych. 1 / scen. 

Teresa Król, Krystyna Maśnik. - Kraków : Rubikon, 2007. - 1 płyta [DVD] (ok. 45 min.) + 

Konspekty lekcji wychowania do życia w rodzinie / Teresa Król. - 162 s. ; 19 cm. 

18. Wędrując ku dorosłości [Film] : dla klas I-III liceum, technikum i szkół zawodowych. 2 / scen. 

Teresa Król, Krystyna Maśnik. - Kraków : Rubikon, 2007. - 1 płyta [DVD] (ok. 99 min.) + 

Konspekty lekcji wychowania do życia w rodzinie / Teresa Król. - 162 s. ; 19 cm. 

19. Wędrując ku dorosłości [Film] : dla V-VI Klasy szkoły podstawowej. 1 / real. Iwona Wołkowicz, 

Marcin Wołkowicz ; scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik. - Kraków : Rubikon, prod. 2008. - 1 

płyta [DVD] (40 min.) + Konspekty lekcji wychowania do życia w rodzinie i lekcji 

wychowawczych / Teresa Król : 46 s. ; 19 cm. 

20. Wędrując ku dorosłości [Film] : dla V-VI klasy szkoły podstawowej. 2 / real. Iwona Wołkowicz, 

Marcin Wołkowicz ; scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik. - Kraków : Rubikon, prod. 2008. - 1 

płyta [DVD] (48 min.) + Konspekty lekcji do życia w rodzinie i lekcji wychowawczych / Teresa 

Król : 47 s. ; 19 cm. 

21. Wpadka [Film]. - Sosnowiec : Projekt-KOM, [2009]. - 1 płyta [DVD] (14 + 8 min.). 

22. Życie w wolności [Film] / reżyseria Dariusz Regucki. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2019. - 

1 płyta [DVD] (łączny czas 28 min. 55 sek.) + Książka : 31 stron ; 18 cm 

Wydawnictwa zwarte: 

1. Edukacja seksualna w polskiej szkole : perspektywa uczniów i dyrektorów / Mariola Bieńko, 

Zbigniew Izdebski, Krzysztof Wąż. - Warszawa : Difin, 2016. - 287, [2] strony ; 24 cm. 

2. Integracja seksualna : przewodnik w poznawaniu i kształtowaniu własnej seksualności / Józef 

Augustyn. -  Wyd. 5.  - Kraków : WAM, 2009. - 276, [4] s. ; 20 cm. 
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3. Oto jestem! : ilustrowana opowieść o pierwszych miesiącach życia człowieka / Włodzimierz 

Fijałkowski, Roksana Jędrzejewska-Wróbel. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne  

i Pedagogiczne, 2001. - 94 s. : il. kolor. ; 21 x 24 cm. 

4. Podróż w nieznane : o miłości, seksie i rodzinie : scenariusze zajęć / Mariola Chomczyńska-

Miliszkiewicz. -  Wyd. 2.  - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1999. - 88 s. : rys. 

; 24 cm. 

5. Program prawidłowych relacji dzieci i rodzin oraz kształtowania charakteru Peace 4 Kids. Część 

I. Trening zastępowania agresji, rozwijanie społecznych, emocjonalnych i naukowych 

umiejętności / [Michele Roth, executive director Sara J. Salmon]. - Warszawa : Fundacja Karan, 

cop. 2007. - 271 s. : il. ; 26 cm. 

6. Program prawidłowych relacji dzieci i rodzin oraz kształtowania charakteru Peace 4 Kids. Część 

III. Trening empatii, zastępowania agresji, rozwijanie społecznych, emocjonalnych i naukowych 

umiejętności / [Laurine Linam, dyrektor Sara J. Salmon]. - Warszawa : Fundacja Karan, cop. 

2007. - 366 s. : il. ; 26 cm. 

7. Szkolne wyzwania : jak mądrze wspierać dziecko w dorastaniu? / Monika Gregorczuk, Barbara 

Kołtyś. - Warszawa : Edgard, 2015. - 311 stron ; 21 cm. 

8. Wędrując ku dorosłości : wychowanie do życia w rodzinie : program nauczania dla klas I-III szkół 

ponadgimnazjalnych / Teresa Król. - Kraków : Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, 2013. - 103 

s. : il. ; 24 cm. 

9. Wędrując ku dorosłości : wychowanie do życia w rodzinie dla uczniów klas V-VI szkoły 

podstawowej : praca zbiorowa / pod red. Teresy Król. -  Wyd. 4 zm.  - Kraków : Rubikon, 1999. 

- 71 s. ; 24 cm. 

10. Wędrując ku dorosłości : wychowanie do życia w rodzinie dla uczniów klasy 8 szkoły 

podstawowej : scenariusze lekcji / Barbara Charczuk ; [redakcja Teresa Król]. - Kraków : 

Wydawnictwo Rubikon, 2018. - 135 stron ; 24 cm 

11. Wychowanie do życia w rodzinie : poradnik metodyczny dla nauczycieli / Wiesław Sokoluk. -  

Wyd. 2.  - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2004. - 181 s. : il. ; 24 cm. 

12. Wychowanie do życia w rodzinie : słownik pojęć / pod red. Krystyny Ostrowskiej ; [aut. haseł 

Adamski Franciszek et al.]. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2004. - 215 s. ; 24 cm. 

13. Wychowanie seksualne / red. Dagmara Sołdek ; oprac. tekstu Agnieszka Strugacz. - Nadarzyn : 

Lissner Studio, [2011]. - 39 stron ; 20 cm + 1 płyta DVD (13 cm) 

14. Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole / Józef Augustyn. -  Wyd. 3 popr., uzup.  - Kraków 

: WAM, 2008. - 178 s. ; 21 cm. 

15. Wygrajmy razem : wychowanie do życia w rodzinie : scenariusze zajęć dla szkoły podstawowej 

i specjalnej / pod red. Barbary Charczuk. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2009. - 241 s. : il. ; 

30 cm + dysk optyczny (CD-ROM).  
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16. Zbuntowane dzieci : ocena terapeutyczna oraz program pracy z rodzicami : podręcznik kliniczny 

/ Russell A. Barkley ; tłumaczenie Marta Kapera. -  Wydanie I.  - Kraków : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, copyright 2015. - 278, [1] strona ; 24 cm. 

Artykuły z czasopism: 
1. Bo najlepiej jest z rodziną! : scenariusz uroczystości z okazji Święta Rodziny / Anna Bomba.// 

Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 4, s. 22-24. 

2. Budująca siła miłości : konspekt zajęć wychowania do życia w rodzinie dla klas V-VI SP / 

Magdalena Pichlak // Wychowawca. - 2017, nr 7/8, s. 46-47. 

3. Co słychać w domu // Bliżej Przedszkola. - 2020, nr 4, s. 58-60. 

4. Co to jest genealogia? : zajęcia rozwijające kompetencje kluczowe w świetlicy / Joanna 

Hoffmann // Świetlica w Szkole. - 2019, nr 5, s. 24-25. 

5. Dobrze, że Cię mam i nie jestem sam! : Dzień Rodzinki : zajęcia edukacyjne / Anna Schmidt // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 2, s. 49-52. 

6. Jak wychowywać do życia w rodzinie? / Urszula Dudziak // Wychowawca. - 2017, nr 7/8, s. 5-

7. 

7. Moi najbliżsi // Bliżej Przedszkola. - 2020, nr 4, s. 52-55. 

8. Moja rodzina : scenariusz zajęć dydaktyczno-wychowawczych dla klas I-III / Małgorzata Sasin 

// Wychowawca. - 2020, nr 12, s. 28-29. 

9. Mój brat, moja siostra : scenariusz zajęć dydaktyczno-wychowawczych dla klasy I-III / 

Małgorzata Sasin // Wychowawca. - 2021, nr 4, s. 30. 

10. Mój tata to ktoś : scenariusz zajęć dydaktyczno-wychowawczych dla klas I-III / Małgorzata Sasin 

// Wychowawca. - 2019, nr 12, s. 22. 

11. Rymowanki dla taty i mamy, razem się bawimy i razem zagramy : scenariusz przedstawienia 

na Dzień Rodziny / Dorota Kluska // Bliżej Przedszkola. - 2020, nr 4, s. 36-38. 

12. Scenariusz zajęć warsztatowych: "Zbuduję dom z cegieł miłości..." / Dorota Luber // Nauczyciel 

i Szkoła. - 2011, nr 2, s. 193-202. 

13. Szczęśliwą rodziną stajemy się każdego dnia : scenariusz zajęć do życia w rodzinie dla klasy V 

sz. podst. / Krystyna Lewicka // Wychowawca. - 2011, nr 6, s. 28-29. 

 

 

Opracowanie: 

 Artykuły z czasopism – pracownicy Wydziału Informacyjno-Bibliograficznego 

 Wydawnictwa zwarte – Monika Jabłońska – pracownik Wydziału Gromadzenia Zbiorów 

 Zbiory specjalne – pracownicy Wydziału Zbiorów Specjalnych 

 Opracowanie graficzne – Andrzej Gawroński  

 


